Circular 012/2025/ Nutricion y hébitos alimenticios

Monterrico, 4 de abril de 2025

Estimados padres de familia de familia:

Por medio de la presente nos es muy grato saludarlos e invitarlos a la charla
online sobre La nutricion en la edad escolar. El tema es muy importante,
sobre todo en la edad escolar y en cada una de sus etapas. La informacién
encontrada en la Internet sobre alimentacion y nutricion saludable suele ser
confusa y muchas veces contradictoria e inconducente. Ademas, los
requerimientos nutricionales varian segun las distintas fases del desarrollo,
desde la primera infancia, la pubertad y la adolescencia, requerimientos a los
gue debemos prestar atencion y cuidado.

El encuentro se llevara a cabo con la colaboracion de la nutricionista Monica
Giacchetti. Esperamos que sea una oportunidad para informarnos sobre el rol
gue podemos cumplir en el desarrollo integral de sus hijos, nuestros alumnos.

Fecha: lunes 14 de abril del 2025
Hora: 7:30 p.m.

El enlace de acceso por medio de TEAMS es el siguiente:

https://teams.microsoft.com/l/meetup-

join/19%3ameeting ODO2NGRIOTgtYmFINC00ZjY4LWEyYNzAtNjg3YTUxND
czOTZm%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22609880d9-13a6-
447e-8553-23d7e793a804%22%2c%220id%22%3a%2207f06640-d8da-44cf-
890a-1b10d221bfa9%22%7d

jLos esperamos!

Dpto. Psicopedagdgico
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